
8 9
Guide pour se Préparer au Sacrement 
DU PARDONGPS NIVEAU LYCÉENS NIVEAU ADULTES ANNEXESNIVEAU COLLÉGIENSNIVEAU ENFANTS ET PCS

2ÈME ÉTAPE 3ÈME ÉTAPE     9(56�/(�6$&5(0(17b��0(5&,��3$5'21��6̵,/�7(�3/$,7̿3$5&(�48(�-�686�/̵$,0(��=$&+�(�9$�&+$1*(5̿

A   4XHOV�YHUEHV�SRXUUDLHQW�FRQYHQLU�¢�=DFK«H�DX�G«EXW�GH�O̵KLVWRLUHb"��H[b���������������

B   4XHOV�YHUEHV�SRXUUDLHQW�FRQYHQLU�¢�=DFK«H�¢� OD�ͤQbGH� O̵KLVWRLUHb"� �H[b ��$��'��(��)��*��-��0��2) Qui a 
SURYRTX«�FH�FKDQJHPHQWb"�/̵DPRXU��O̵DFFXHLO�GH�-«VXV�D�SHUPLV�¢�=DFK«H�GH�YLYUH�XQ�SDVVDJH��GH�
JUDQGLU̿ �GH�UHFRQQD°WUH�VHV�WRUWV��VHV�S«FK«V� 

5   LE CATÉCHISTE PRÉSENTE LE SACREMENT DE RÉCONCILIATION�� b8Q�GHV�PRPHQWV�R»�O̵RQ�UHQFRQWUH�
Jésus c’est dans le sacrement de réconciliation. Jésus nous invite à être heureux et à changer des choses 
dans nos vies, comme Zachée….Il y a des actions, des attitudes qui ne sont pas conformes à l’amour du 
6HLJQHXU��2Q�DSSHOOH�FHV�DWWLWXGHVb��GHV�S«FK«V��-«VXV�QRXV�DLPH�WRXW�GH�P¬PH�HW�VRQ�DPRXU�QRXV�LQYLWH�
à changer. Lui demander pardon pour ces attitudes, c’est lui dire tout notre amour.

Lors du sacrement de réconciliation je peux lui dire 0HUFL pour des joies, et 3DUGRQ pour les actes qui 
m’éloignent de l’amour de Jésus,  mes péchés. Je peux lui dire 6̵LO�WH�SODLW�DSSUHQGV�PRL�¢… (s’appuyer 
VXU�OHV�YHUEHV�$�¢�2���/HV�HQIDQWV�«FULYHQW�VXU�OD�SDJH����GH�OHXU�OLYUHW�

6   TEMPS DE PRIÈRE����O̵HVSDFH�SULªUH��RQ�DSSRUWH�OH�WDEOHDX�GHV�PRWV��2Q�OLW�OD�SULªUH�̴6HLJQHXU�WX�P̵DV�
GRQQ«̵ (livret enfant p.10). Demander aux enfants de relire en silence les 0HUFL��3DUGRQ et 6̵LO�WH�SODLW� 
écrits sur leur livret. Chant (choix p. 10). Notre Père.

1   SE SOUVENIRbGH�OD�UHQFRQWUH�SU«F«GHQWH���5H�GHPDQGHUb��(W�PRL��¢�OD�SODFH�GH�=DFK«H��FRPPHQW�
DXUDLV�MH�U«DJL�VL�-«VXV�DYDLW�IUDSS«�¢�PD�SRUWHb"�4XH�IHUDLV�MH�SRXU�O̵DFFXHLOOLUb"

2   LE CATÉCHISTE PARTAGE�DX[�HQIDQWV�OHV�OLHX[�HW�OHV�PRPHQWV�R»�LO�YLW�OD�UHQFRQWUH�DYHF�OH�&KULVW�
�(XFKDULVWLH��«FRXWH�GH�OD�3DUROH��SULªUH��YLH�HW�HQJDJHPHQW�HQ��JOLVH��VHUYLFH�GHV�IUªUHV̿�

3  �(7�72,��2��3(8;�78�5(1&2175(5�-�686b"�Les enfants répondent à leur tour. Ne pas avoir peur de 
leur silence.

4   LA RENCONTRE AVEC JÉSUS A CHANGÉ LA VIE DE ZACHÉE. (ANNEXE 2) 
Mélanger les mots sur la table et demander aux enfants de les disposer, sur un tableau, en deux 
JURXSHVb��
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�̽��TAPER. 

�̽��MENTIR. 

�̽��DIRE DU MAL. 

��̽��HAÏR. 

��̽��REJETER. 

��̽��MÉPRISER. 
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��̽��ÊTRE PARESSEUX. 
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%̽��FAIRE LA PAIX. 
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(̽��RESPECTER 

)̽���75(�+211�7(��
*̽��DIRE LA VÉRITE. 

+̽��DIRE DU BIEN. 

,̽��PRIER.

-̽��AIMER. 

.̽��AIDER. 

/̽��ACCUEILLIR. 
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1  SE SOUVENIR de l’histoire de Zachée. Les enfants racontent.

2   REGARDER dans le livret de l’enfant, les quatre vignettes (9 à 12). Les enfants décrivent ce qu’ils voient.

  (N°9) =DFK«H�Q̵HVW�SDV�¢�WDEOH��LO�D�OD�PDLQ�VXU�OH�VDF��3RXUTXRLb"�'DQV�OHV�YLJQHWWHV�SU«F«GHQWHV��R»�
HVW�OH�VDFb" 
=DFK«H�HVW�WUªV�DWWDFK«�¢�VRQ�VDF�TXL�FRQWLHQW�GH�O̵DUJHQW��,O�D�WRXMRXUV�VRQ�VDF�DYHF�OXL��,O�\�WLHQW�
EHDXFRXSb��LO�QH�OH�O¤FKH�SDV�

  (N°10) 4XH�GLVHQW�OHV�JHQV�TXL�PRQWUHQW�GX�GRLJWb"�&̵HVW�XQ�GRLJW�DFFXVDWHXU��/HV�JHQV�QH�FRPSUHQQHQW�
SDV�SRXUTXRL� -«VXV� HVW� DOO«� GDQV� OD�PDLVRQ�GH�=DFK«H� �OH� S«FKHXU�� HW� SDV� FKH]� HX[̿� � XQ�KRPPH�
GHPHXUH�¢�OD�SRUWH��PDLV�LO�SHXW�HQWHQGUHbFH�TXH�=DFK«H�GLW�

  (N°11) 5HSªUH�OHV�FKDQJHPHQWV�DYHF�OD�YLJQHWWH�1r�b"� 
����=DFK«H�D�OD�PDLQ�VXU�OH�FĕXU������,O�D�G«SRV«�VRQ�VDF�VXU�OD�WDEOH������O̵KRPPH�¢�JDXFKH�D�FKDQJ«�
GH�UHJDUG������OH�EUDV�GX�GLVFLSOH�HQ�URXJH�D�FKDQJ«�GH�SRVLWLRQ�� 
����OHV�PDLQV�GH�-«VXV���/HV�HQIDQWV�SHXYHQW�YRLU�G̵DXWUHV�FKDQJHPHQWV�� 
3RXUTXRL�=DFK«H�D�W�LO�G«SRV«�VRQ�VDF�VXU�OD�WDEOHb"�,O�DFFHSWH�GH�O¤FKHU�FH�¢�TXRL�LO�WHQDLW�OH�SOXV�
SRXU�OH�SDUWDJHU�HW�U«SDUHU�OH�WRUW�TX̵LO�DXUDLW�SX�IDLUH�

  (N°12) =DFK«H�V̵HVW�G«SODF«��4X̵HVW�FH�TXH�FHOD�YHXW�GLUH�"�,O�V̵HVW�UDSSURFK«�GH�-«VXVb��LO�HVW�
PDLQWHQDQW�WRXW�¢�F¶W«�GH�OXL��/H�VDF�D�GLVSDUX��-«VXV�VRXULW��-«VXV�SDUOH�HW�=DFK«H�«FRXWH�

3   ÉCOUTER. Relecture du texte par le catéchiste.

4   DIALOGUERb��3RXUTXRL�=DFK«H�YHXW�LO�SDUWDJHUb"�(VW�LO�KHXUHX[�GH�SDUWDJHUb" 6D�UHQFRQWUH�DYHF�-«VXV�O̵D�
FKDQJ«��-«VXV�QRXV�DSSHOOH�¢�FKDQJHU��3RXUTXRLb"�1RXV�DYRQV�SHXW�¬WUH�QRXV�DXVVL��XQ�mbVDFb}�UHPSOL�GH�
FKRVHV�TX̵RQ�YHXW�JDUGHU�SRXU�VRL��MHX[��IULDQGLVHV��UHODWLRQ�DYHF�OHV�FRSDLQV����

5   $&7,9,7�b 3266,%/(b ��MEMORY (selon le temps restant). Le jeu de cartes présente 14 personnages. 
&KDFXQ�G̵HX[�HVW�UHSU«VHQW«�VXU�GHX[�FDUWHVb�¢�GLII«UHQWV�PRPHQWV�GH�VD�YLH��&HV�FKU«WLHQV�GH�UHQRP�
représentent l’action toujours actuelle du Christ.

5ªJOH�GX� MHXb ��'LVSRVHU� OHV����FDUWHV�� IDFH�FDFK«H��VXU� OD� WDEOH��&KDFXQ��RX�SDU�«TXLSH��GRLW� UHWURXYHU� OHV�
cartes jumelles en retournant seulement deux cartes. Si les deux cartes retournées ne correspondent pas 
au même personnage, on les replace face cachée et on passe au joueur suivant. Si une paire est trouvée, le 
FDW«FKLVWH�OLW�VD�ELRJUDSKLH��$QQH[H����HW�GHPDQGH�DORUV�G̵LGHQWLͤHU�FH�TXH�-«VXV�D�FKDQJ«�FKH]�OD�SHUVRQQH�
HQ�TXHVWLRQ��/H�MHX�HVW�ͤQL�TXDQG�WRXWHV�OHV�FDUWHV�RQW�«W«�UHWRXUQ«HV��3XLV�UHMRXHU�SRXU�OH�SODLVLU��VDQV�OLUH�
les biographies, en demandant aux enfants ce qu’ils ont retenu du personnage).

6 ��(7�02,b "� 6XLV�MH� KHXUHX[� G̵DYRLU� HQWHQGX� SDUOHU� GH� -«VXVb "� 6XLV�MH� KHXUHX[� GH� O̵DYRLU� UHQFRQWU«� HQ�
FDW«FKªVH��HQ�IDPLOOH��GDQV�PD�SULªUH��¢�O̵«JOLVH̿b"���OD�ͤQ�GH�FHWWH�V«DQFH��TX̵HVW�FH�TXH�M̵DLPHUDLV�OXL�
GLUHb"

6L�XQ�HQIDQW�U«SRQGb��mb1RQ�MH�QH�VXLV�SDV�KHXUHX[�GH�UHQFRQWUHU�-«VXVb}��1H�SDV�OH�FXOSDELOLVHU��/XL�GHPDQGHU�
SRXUTXRL�HW�OH�UDVVXUHUb��-«VXV�YHXW�WRXMRXUV�QRXV�UHQFRQWUHU�

7   TEMPS DE PRIÈRE. Les enfants retrouvent l’espace prière. Lire les versets 6-8 (vignettes 7 à 11). Lire la 
prière (couverture livret enfant). Demander aux enfants de partager une intention de prière. Notre Père. 
Chant (choix p. 10).


